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Uvodni identifikaéni udaje

N&zev a adresa Skoly:

Stfedni 8kola pro télesné postizené Gemini Brno,
pfispévkova organizace,
Vaculikova 14, 638 00 Brno

Zrizovatel:

Jihomoravsky kraj,
Zerotinovo namésti 3/5, 601 82 Brno

Nézev Skolniho vzdélavaciho programu:

Internat

Platnost SVP:

Datum vydéni SVP:

Cislo jednaci:

Podpis reditele:

....................................

Mgr. Bc. Tomds Anderle

Stredniskola pro telesné postize.
Gemini Brno, piispévkova organizace
638 00 Brno, Vaculikova 14

Razitko Skoly: IC: 48515 027
tel.: 545222089
e-mail: sos@geminibrno.cz
Kontakty: www. geminibrno.cz

telefon: 602461795
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Pozadavky na internat
Skolsky zakon stanovuje tyto poZadavky na Skolni vzdélavaci program pro internat:

- Zkolni vzdélavaci program pro internat stanovi zejména konkrétni cile vzdélavani, délku,
formy, obsah a &asovy plan vzdélavani, podminky pfijimani uchazecd, pribéhu a ukoncovani
vzdélavani, véetné podminek pro vzdélavani 24ki se specialnimi vzdéldvacimi potfebami.

Dale stanovi popis materialnich, personalnich a ekonomickych podminek a podminek
bezpeénosti prace a ochrany zdravi, za nichZ se vzdélavani uskuteciuje.

Uéel internatu

Internat poskytuje détem a zakam $kol samostatné zfizenych pro déti a Zaky se zdravotnim
postifenim specialni ubytovani a vychovné vzdélavaci ¢innost navazujici na vychovné
vzdélavaci &innost téchto $kol a gkolskych zafizeni a zajistuje témto détem a Zakim 3kolni

stravovani.

Zakladni funkce internatu
Zakladni funkce internatu:

- jako specifickd oblast vychovného plsobeni na zaka vychova mimo vyucovani plni tfi
zakladni funkce, a to vychovné vzdélavaci, zdravotni a socidlné preventivni.

Funkce vychovné vzdélavaci:

~zde dochazi k rozvijeni schopnosti zakt, usmérfiovani, kultivaci jejich zajmd a potfeb,
formovani 24doucich postojd a moralnich vlastnosti. Prostfednictvim vychovnych €innosti se
$4ci motivuji ke kvalitnimu vyuZivéni volného €asu, k ziskavani novych védomosti, dovednosti

a ndvykl a tim i k rozvoji procesd poznani a k celoZivotnimu vzdélavani.

funkce zdravotni:

— nainternaté se napliiuje tim, Ze pFispiva k usmérfiovani reZzimu dne tak, aby podporoval
zdravy télesny a dugevni rozvoj. To spoéiva ve stfidani ¢innosti rizného charakteru
(dudevnich i télesnych), prace a odpoginku, éinnosti organizovanych a spontannich. Dale pak
pobyt na éerstvém vzduchu, sport, racionélni vyZiva, hygiena, pfijemné estetické prostredi a
dodrzovani zasad bezpecnosti.

Funkce socialné preventivni:

— spodiva v tom, Ze interndt zastupuje pé&i rodiny. Ma moznost srovnavat rozdily mezi
nestejnymi materialnimi a psychologickymi podminkami v rodinach. Tim pomaha zejmena

4
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7akdm z méné podnétného &i konfliktniho rodinného prostfedi. Patfi sem i prevence
kriminality véetné drogovych zavislosti, zavislosti na sektach, pravni a psychologické
poradenstvi.

Vychovné vzdélavaci strategie

strategie pedagogické prace je respektovani pozadavkl pedagogiky volného €asu a to
zejména:

- pozadavek nendsilného pedagogického ovliviiovani volného €asu
- poZadavek vyzdvihovani kladnych rys osobnosti

- pozadavek primérenosti

- pozadavek zajimavosti a zajmovosti

- pozadavek dobrovolnosti

- pozadavek prostoru k seberealizaci

Klicové kompetence

Kompetence jsou souhrnem znalosti, schopnosti a praktickych dovednosti, s nimi
souvisejicich postojd i hodnotovych orientaci, které jsou pfedpokladem k vykonu ¢innosti.
Kompetence, které Zak ziskava a rozviji:

Kompetence uéeni

— uéit se pfiméFené rad, védét pro€ se uéi, rozumét Eemu se uci, umét diskutovat, umét

uplatnit védomosti v praxi.

Kompetence k feSeni problému

- nevyhybat se problémam, hledat a nachazet spravné feseni, dokonéeni problemu.

Komunikativni kompetence

- umét se kultivované vyjadFfovat, nepouZivat zastupna gesta, umét klast pfimérené otazky a

odpovidat, umét naslouchat, zvlddnout barvu hlasu, intonaci, komunikovat v riiznych
socialnich prostfedich.

Kompetence socidlni a interpersonalni
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— samostatné se rozhodovat v ¢innostech, umét nést dasledky jednani, umét pfijmout
kompromis, tolerantnost k odli$nostem mezi lidmi, rozeznat vhodné a nevhodné chovani,

rozeznat Sikanu a netolerovat ji.

Obéanské, éinnostni a pracovni kompetence

- utit se planovat své ¢innosti, odhadovat rizika svych napadd, uvédomovat si sva prava a
prava ostatnich, uéit se pracovat nejen pro sebe, ale i pro druhé.

Kompetence k traveni volného asu

- umét Géelnd travit volny &as, umét si vybrat z nabidky zajmovych &innosti organizovanych
nebo individudlnich, rozvijet schopnost aktivniho traveni volného ¢asu jako kompenzaci
stresovych situaci nebo jednostranné zétéze ze skolniho vyucovani, umét odmitnout
nevhodné nabidky pro traveni volného €asu.

konkrétni cile vzdélavani

Na interndté se jedna o vychovné vzdélavaci cile. Tyto jsou stejné, jako jsou cile vychovné
vzdélavaciho procesu v rodiné 7dka, protoze internat nahrazuje Zakam jejich domov. Navic
internat pfidava odbornou specialn& pedagogickou a vychovnou péci zaméstnanci

internatu.

Konkrétni cile:

- ubytovani zaka

- stravovani zaka

- podminky pro pfipravu na vyucovani

- vedeni k téelnému vyuzivani volného ¢asu

- osobnostni rozvoj prostfednictvim rGznych aktivit

- vytvaFet 2akam podminky pro pfipravu na vyuéovani a vytvaret studijni navyky
- ziskavat rizné dovednosti a navyky potfebné pro Zivot, komunikovat

- vybavovani Zaka dostatkem naméth pro naplfiovani volného €asu

- rozvijet porozumeéni s jinymi lidmi, poznani, Ze vSichni mame prava, ale i povinnosti, osvojit

si pravidla spole¢enského chovani, rozvijet empatii, spolecné fesit problémy, pracovat jako

¢len tymu




- rozvijet vnitini kvality jedince, budovat jeho hodnotovy systém, péstovat zdravy Zivotni styl
- zazemi pro zajmovou ¢innost ve volném ¢ase
- rozvoj kli¢ovych kompetenci v oblasti socialnich dovednosti, jakou jsou napftiklad:

solidarita,
respekt k sobé i ostatnim,
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dodrZovani rezimu dne,
nazorova snasenlivost,

-

spolecenské uplatnéni,
distojné zachazeni,

L

schopnost relaxace,
kooperace ve skupiné,
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odpovédné chovani,
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. svobodné rozhodovani,
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. pratelské vztahy,
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. schopnost fesit problémy,
. orientace v socidlnich situacich,
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. pfiméfena komunikovat,
. intaktnost k patologickym jevim,
. diskuze a nazorové argumentovani,
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. péce o Zivotni prostfedi.
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Délka a forma vzdélavani:

Pobyt na internaté se stanovuje vidy na jeden $kolni rok a Ize jej vyuZit po celou dobu studia

#aka na skole.

Formou je dohodnutydenni pobyt na internaté, s vyjimkou dnii volna (soboty a nedéle),
statnich svatka a &kolnich prazdnin. Nastup pro tydenni pobyt na interndt probiha vidy

v nedéli odpoledne nebo v pondéli béhem dne, ukonéeni tydenniho pobytu probiha vidy
v patek odpoledne. Analogicky probiha néstup a ukon&eni pobytu v jiné dny v pfipadé
statnich svatka a prazdnin.

Pedagogicka dokumentace:

v' osobni list zaka: pFihlaska zaku
v denik vychovné skupiny

v" maésiéni plan prace je sou&asti mési¢niho planu prace Skoly
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denni zdznam
ostatni pisemna dokumentace
Skolni vzdélavaci program

Vychovny program:

V prvnim roce pobytu na interndtu:

V prvnim roce se usiluje o adaptaci na Zivot na internaté a na nové podminky

stredoskolského studia

~
- Prabéh a cile:
Y Zvladnout odloudeni #dka od rodiny, utvédfeni vztahd ,ndhradniho rodinného prostiedi “:
v navozeni pFivétivého klimatu ve vztazich zak a vychovatele
T v’ ziskani dGvéry ve vychovatele
= v'odstranovani, potla¢ovani stresujicich faktorG souvisejicich se zéasadni zménou

prostredi a Zivotniho rytmu (orientace na internaté a ve skole, vyuZiti bezbariérového
prostredi

umét vyuZit pomoci a naudit se o pomoc poZadat

vytvareni navyka sebeobsluhy

plnéni povinnosti vici Skole, sobé i internatu

zvladnuti péce o osobni majetek, Cistotu a pofadek ve svém mikroprostoru

zvladnuti osobni svobody pfi nakladani se svym volnym €asem.

Pozitivni fesSeni socialnich situaci a zvladnuti vztaht s vrstevniky i Zaky o dost star§imi:

utvareni pfiznivych socialnich vztaha Zaka a spolubydlicic
zvladnuti socidlniho kontaktu s opaénym pohlavim
zvladnuti socidlniho kontaktu s prostfedim mimo internat, intaktni spoleénosti.

v
] /
v
- v
. v
. v
v
v
- v
T v
— v
. v

Postupné uznani duleZitosti a nutnosti zasad Zivota ve spoledenském ubytovacim zafizeni:

seznameni se a respektovani poZadavk( obsazenych ve Vnitfnim fadu internatu
chapani pravidel vnitfniho Zivota na internaté jako ochranu osobnich prav a svobod,
prostfedek vychovy k toleranci, odpovédnosti a schopnosti nést nasledky svych éint
respektovani potieb spolubydlicich a utvafeni viastniho efektivniho modelu
pracovniho dne

pochopeni tlohy vychovatele




V dalsich letech pobytu na interndté

Vychovné Usili vychovateli k pfipravé 2aki sméfuje na svét dospélych, socialni komunikaci a
kooperaci. Fixovani pozitivni hodnotové orientace v oblasti samotného rozhodovani o
vlastnim Zivoté a postupné pFebirani stale vétsi zodpovédnosti za vlastni osud:

- prohlubovani socialnich dovednosti a navyka (stabilita a nekonfliktnost ve vztazich)

- orientace v systému pomoci lidem se zdravotnim znevyhodnénim (poradenska
¢innost)

- stabilizace pozitivnich zajmt, motivaci, Zivotnich hodnot a Zivotniho stylu

DodrZovdni rovného zachdzeni s Zdky vychdzi z téchto principi:

v' vidy jednat s Zdkem s Uctou

poskytovat zakam podporu s ohledem na jejich individudini zvlastnosti
snaZit se nekazni a problémim pfedchazet

vztah k Zakam je pratelsky ale naroény

viimat si drobnych Uspéch a chvalit dobrou praci

navodit pFijemnou atmosféru ve vychovné skupiné

povzbuzovat Zaky a poskytovat jim pomoc

vyhybat se jakymkoliv projevim diskriminace
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Podminky pfijimani zakl na internat

PFihladku na internat podavaji rodi¢e nebo jini zakonni zastupci Zaka, pfipadné sam zletily zak
na predepsaném tiskopise. Kaidy 73k, ktery poda fadné vyplnénou pfihladku k pobytu na
internaté je o vysledku informovan do konce mésice éervna.

PFijeti na internat neni narokové. Nastup na internat je mozny jiz den pfed zahajenim
gkolniho roku. V tento den se mohou rodiée i Zaci seznamit s prostfedim internatu, vnitfnim
Fadem internatu, rezimem dne, vychovateli a informovat se o véem, co je ohledné ubytovani
zajima.

Pfi umistovani ditéte nebo Zaka do internatu pfihliZi feditel internatu ke vzdalenosti mista

jejich bydli$té, dopravni obsluznosti z mista jejich bydlisté, k jejich socidlnim pomérim a

zdravotnimu stavu.

O umisténi ditéte nebo Zdka do internatu rozhoduje feditel internatu na zdkladé pfihlasky
podané zletilym zakem nebo zakonnym zastupcem ditéte nebo nezletilého Zaka. Zletily Zak
nebo zakonny zastupce ditéte nebo nezletilého zaka podava prihlasku na kazdy Skolni rok.




Reditel internatu pisemné vyrozumi zakonného zéstupce ditéte nebo nezletilého Zaka nebo

zletilého Z3dka o umisténi nebo neumisténi do internatu.

Zaci, ktefi pokraduji ve studiu, jsou pfednostné ubytovéni. Pokud zajem o ubytovani
pFevazuje nad volnou kapacitou internatu, pfihlizi se ke zdravotnimu stavu a socialnimu
zazemi uchaze&e, dale pak ke vzdalenosti a dopravni obsluZnosti z mista bydliste.

Uplata za ubytovani v internaté

pokoje na interndtu se zafazuji do kategorii podle pfedpisu €. 108/2005 Sbh. Vyhilaska o
tkolskych vychovnych a ubytovacich zafizenich a $kolskych celovych zafizenich

Uplatu za ubytovani 74ka stanovuje feditel interndtu podle pfedpisu ¢. 108/2005 Sb.
Vyhlaska o $kolskych vychovnych a ubytovacich zafizenich a Skolskych Géelovych zatizenich

Vyée Uplaty se stanovi tmérné k poétu dnd v kalenddinim mésici, po kterée je dité nebo Zak

ubytovan.

Od uplaty je osvobozeno

a) dité nebo 7ak, pokud je spoleéné posuzovanou osobou pro narok na socialni priplatek,
ktery podle zvlaétniho pravniho pFedpisu pobird zakonny zastupce nebo jina opravnéna

osoba,

b) dité nebo #ak, pokud ma narok na pfispévek na Gihradu potfeb ditéte v péstounské péci a

tento pfispévek nebo jeho &ast je vyplacena,

pokud skuteénosti uvedené v pismenu a) nebo vyplaceni pfispévku uvedeného v pismenu b)

prokaZe fediteli internatu.

Organizace internatu

Internat se &leni na skupiny. KaZdou skupinu vede jeden vychovatel. Pocet déti a Zaka se
zdravotnim postizenim ve skupiné je shodny s pottem déti a zakd ve tFidé Skoly samostatné
zfizené pro tyto déti a Zaky podle zvlastniho prévniho pfedpisu.

D&ti a 7aci se zdravotnim postizenim se ubytovavaji v pokojich oddélené podie pohlavi a do
skupin se zafazuji pokud mozno oddélené podle tfid.

D&tem a 2akaim se zdravotnim postizenim internat zaji$tuje nezbytnou specialné
pedagogickou podporu. Internat mize détem a zakim se zdravotnim postizenim zajistit
Ié&ebné preventivni a rehabilitaéni péci.
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V pfipadé omezeni nebo prerugeni provozu internatu v disledku nepfedvidané udalosti
Feditel internatu zajisti détem a zakiim se zdravotnim postiZzenim odpovidajici nahradni
ubytovani a informuje o tom jejich zakonné zastupce. Nebude-li moZno zajistit ditéti nebo
#4kovi se zdravotnim postizenim nahradni ubytovéni, nebo nebude-li zdkonny zastupce s
nahradnim ubytovanim souhlasit, vyzve Feditel internatu zékonného zéstupce k prevzeti
ditéte nebo nezletilého Zaka do domaci péce.

Popis materidlnich podminek

Internat se snaii maximalné napodobit podminky, ve kterych Zc: iiji doma. Internat
disponuje loZnicemi se dvéma postelemi, stoly a skiinémi, kuchvyiikou, ve které si mohou Zaci
pod dohledem vychovatell pfipravovat jidla, spoleéenskou mistriosti, kde mohou kdykoliv
sledovat televizi, mistnosti pro vychovatele, atriem pro zaky pro spoleéna setkavani,
koupelnami a toaletami. Stravovani probihd ve kolni jidelné, kterd sousedi s internatem.

Bezpeénost prace a ochrana zdravi

p¥i zajmovych ¢innostech se fidi metodickym pokynem k zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi déti, 2aka a studentd ve $kolach a kolskych zafizenich zfizovanych MSMT —&.j.
37014/2005-25.

Personalni obsazeni

Pedagogicky sbor internatu tvofi feditel interndtu, vychovatelé a pfipadné nocni

bezpeénostni pracovnik.

Vychovatelé spliiuji pfedpoklady pro vykon profese vychovatele ve specialnim zafizeni.
Pozadavky na jejich odbornou kvalifikaci stanovuje zédkon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych

pracovnicich.

Pedagogicky pracovnik odpovida za vhodnou volbu metod, forem a postup( prace, za pinéni
cilti. M3 osobni zodpovédnost za bezpeénost, dodriovani vnitfnich pfedpisd internatu a
gkoly. Tym zaméstnanc vytvaFi na svém pracovisti pfatelské klima, vGci zakam uplatiuje
profesionalni, laskavy a p¥atelsky pfistup. Kompetence pedagogickych pracovnikl vychazeji z
potfeby pfipravovat a realizovat &innost jednotlivych vychovnych, vzdélavacich a
volnodasovych aktivit.

Vychovatelé, ktefi vykondvaji pfimou pedagogickou innost v interndté, ziskali odbornou

kvalifikaci:
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a) vysokogkolskym vzdélanim ziskanym studiem v akreditovaném studijnim programu v
oblasti pedagogickych véd zamé&Fené na vychovatelstvi, specialni pedagogiku nebo socidlni

pedagogiku,
nebo

b) vy$&im odbornym vzdélanim ziskanym ukoncenim akreditovaného vzdélavaciho programu
vy&éi odborné $koly v oboru vzdélani zaméreném na specialni pedagogiku,

nebo

c) vzdélanim stanovenym pro vychovatele a vzdélanim v programu celozivotniho vzdélavani
uskute&fiovaném vysokou $kolou a zamé&Feném na specidlni pedagogiku.

Popis ekonomickych podminek

Internat je soudasti pFispévkové organizace Stfedni $koly Gemini, kdy zakladni zdroje

financovani predstavuje:
e statni rozpocet
e pfispévek zfizovatele

Zasady hospodafteni se fidi obecné platnymi pravnimi normami pro hospodateni
pFispévkovych organizaci, pravidly hospodafeni stanovenymi zfizovatelem, pravnimi
predpisy pro zajmové vzdélavani a dalsimi podminkami formulovanymi v souboru vnitfnich
norem. Kontrolni mechanismy jsou zajidtovany vnitinim kontrolnim systémem a vnéjsimi

kontrolami.

Prevence socidlné — patologickych jevl

Zahrnuje vzdélani vychovatel@, spolupraci s rodi€i, uditeli, metodikem prevence, vychovnou
poradkyni a vedenim $koly, vnitfnim fadem internatu. Déle pak vyplnénim volného ¢asu

kvalitni zajmovou ¢innosti.
Ochrana Zdku pred socidlné patologickymi jevy

Sougasti ¢kolniho vzdélavaciho programu je i ochrana zaka pfed socidlné patologickymi jevy
(drogova zavislost, alkoholismus, koufeni, kriminalita a delikvence) a pfed projevy
diskriminace, neptatelstvi, nasili, kradeZe, Sikany a kybersikany. Ochrana Zak( je zajidtovana
vychovateli, vychovnou poradkyni a $kolnim metodikem prevence.
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Vychovna osnova

Vzdélavaci obsah: Socializace Zdka

Zakovské kompetence

Zak:

zvlada odloudeni z domova,
umi se zac€lenit do kolektivu,
spolupracuje v malé skupiné.
Respektuje prava druhych,
spoluvytvari pozitivni vztahy
v kolektivu. Tézi z
vytvofenych socialnich
vztahG, ma upevnéné navyky
spoluprace a tolerance
Zivota ve skupiné. Je
schopen tolerantniho,
ohleduplného a empatického
chovani. Je zdravé
sebevédomy, zvlada své
emoce.

Je schopen podilet se na
formovani neformalnich
vztah( ve skupiné, nasel si
své misto ve skupiné a
adaptoval se na Zivot v ni.
Nasel si cestu k vychovateli.
Spoluvytvari vztahy ve
skupiné, spolupracuje s
vychovatelem na bazi
partnerstvi, realizuje vztahy
presahujici rdmec vychovné
skupiny. DokaZe vyjadfovat a
obhajovat své nazory na
Zivot ve skupiné a myslet
kriticky. Komunikovat a Zit s
druhym pohlavim. Vyrovnal
se s odloucenim od rodiny,
nasel si pratele. Zvlada
novou svobodu pfi nakladani
se svym volnym ¢asem. Stal
se zodpovédnym a
samostatnym. Aktivné
vyuZiva volny ¢as, stava se
odolnym ke ,svodim®.
Vyrovnava se s novymi
partnerskymi rolemi.

Obsah, doporucené
prostredky

Uéeni feseni konfliktl a
poznani negativnich
dasledkd jejich nezvladnuti.
Organizace pomoci slabsim
jedincim, ohodnoceni
pozitivnich vysledkid. Osobni
pFistup k €inGm a postojim
7aka, ziskavani informaci od
jinych subjektlt. Poznani role
skupiny a svého mista v ni.
Spoleéna innost,
naslouchani a pomoc.
Hodnoceni aktivity a mista
Zaka ve vychovné skupiné.
Douéovani mladsich ro€nikd.
Organizovani akci nad ramec
skupiny. Vybér partnera,
otazky vzajemného soutiti,
pfiprava manzelstvi a
odpovédného rodicovstvi.
Spoluprace s rodidi,
diagnostika vztaha na pokoji,
korigovani denniho rezimu,
zajmova ¢innost ve volném
¢ase. Vytvareni podminek
pro samostatnou praci.

Metody a formy
Diagnosticky rozhovor,
ziskavani informaci, vybér
spolubydliciho. Individualni
pFistup, kontrola, hodnoceni.
Pozorovani, rozhovor feseni
konfliktd. Pozorovani,
skupinové akce, organizaéni
schlzky, spole¢na prace,
hodnoceni. Povéfeni ukoly.
Skupinové akce, aktivity
pfesahujici rdmec skupiny.
Prace se vzdélavaci
literaturou, Zakovské
knihovny, pfednasky a
besedy s odborniky. Rizeny
rozhovor, kontakt s rodici,
prace v pravidelné a
nabidkové éinnosti.
Pozorovani, rozhovor,
beseda, spolecné aktivity
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Vzdélivaci obsah: P¥iprava na vyudovani a véestranny rozvoj osobnosti Zzaka

Zakovské kompetence

Zak:

poznal své schopnosti v
pfipravé na vyuéovani, nasel
efektivni styl u€eni, umi se
vyrovnavat se skolni
neuspésnosti. Je schopen se
efektivné ucit, stava se
odolnym vidi naroktm Skoly.
Zvlada a uspiva v Zivotnich
situacich. Naudil se
kultivovanému projevu,
vystupovani na vefejnosti.
Zajimal se podle mozZnosti
zapojil do kulturniho déni ve
mésté, zajimal se o pfirodni i
kulturni zajimavosti mésta i
regionu.

Obsah, doporucené
prostiedky

Ovliviiovani studijniho
rezimu a stylu uéeni, pomoc
Zakdm rozpoznat své
pfednosti a nedostatky.
Rozvijeni kladného vztahu k
budoucimu povolani.
Uplatnéni se v obfanském
Zivoté. Uméni jednat s lidmi,
vystupovani na vefejnosti,
osvojeni zasad spravného
vyjadfovani. Zapojeni se do
akci stfednich skol ve mésté,
sledovani spolecenského a
kulturniho Zivota

Metody a formy
Pozorovani, hodnoceni,
beseda ,jak se ucit”,
vzadjemna pomoc mezi zaky.
Rozhovor, beseda, exkurse,
vhodna literatura. Beseda a
vycvik asertivniho chovani,
rozhovor.

Vzdélavaci obsah: Zdravy Zivotni styl, program socialni prevence, sport a télovychova

~

Zakovské kompetence

Zak:

naudil se aktivné vyuzivat
volny €as z nabidky internatu
i dalsich zafizeni ve mésté. Je
schopen volit priority traveni
volného ¢asu, chape
nebezpedi socialné
patologickych jev(. Chape
vyznam rozvoje osobnich
zajm0 pro Zivotni styl, uéi se
Zit v kultivovaném prostredi.
Dopracovava se k télesné a
dusevni rovnovaze. Osvojil si
kazdodenni praktické navyky
pro Zivot Naudil se tcté k
praci. Osvojil si zasady
hospodarnosti a Setrnosti

Obsah, doporucené
prostfedky

Nabidka zajmové ¢innosti v
internatu i mimo néj.
Navazani na osobni zajmy,
uplatnéni socidlni prevence
aktivnim zapojenim do
zajmovych €innosti.
Motivace k pokraéovaniv
zapodaté praci, problematika
koufeni, alkoholismu,
drogové zavislosti. Aktivni i
pasivni odpocinek,
kompenzace jednostranné
télesné i dusevni zatéze.
Potfeba zit v kultivovaném
prostfedi. Upeviovani
navykd sebeobsluhy
zachazeni s majetkem,
Setfeni vodou, el. energii,
potravinami, penézi. Topny
rezim.

Metody a formy

Rozhovor, organizace
zajmové Cinnosti, program
socialni prevence. Zajimava
nabidka zajmovych ¢innosti.
Beseda s odborniky,
spoluprace se skolou.
Zajmova Cinnost pravidelna a
pfilezitostna. Vyzdoba
interiéru pokoju, pravidelny
uklid pokoja, péce o zeleri a
pofadek v aredlu skoly.
Hlavni uklid pokoja. Osobni
zainteresovanost.

14




Vzdéldvaci obsah: Pravni védomi a Zebfi¢ek hodnot

Zakovské kompetence

Zak: pochopil sva prava a
povinnosti v internatu, chova
se ohleduplné a hospodarné
k majetku. Vyhodnocuje své
schopnosti a meze chovani.
Ovlada tvofivé mysleni.
Orientuje se v pravnim fadu.
Utvari si povédomi o kulture,
dédictvi, moralce a tradicich.

Obsah, doporucené
prostiedky

Upevriovani pravidel
internatu, spole¢nd péce o
vybaveni pokoje, snaha o
minimalizaci poskozeni
inventare. Problematika
uéeni, zvladani emoci,
poznavani vioh a
pfedpokladi. Komunikaéni
dovednosti. Prava déti a
mladeie, lidska prava,
naplfiovani vnitfniho fadu
internatu.

Metody a formy

Schuizky, kontrola, vychovny
pohovor. Pozorovani,
rozhovor. Beseda s
odbornikem. Povéreni
uplatnénim schopnosti v
praxi. Besedy, skupinové
akce, Navétévy zafizeni.
Rozhovor
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